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EO Grafiska AB
är Föreningen Nyckelharpans spon-
sor i form av generösa villkor för 
tryckningen. Tryckt i maj 2026

To our international members

We welcome contributions, whether in the form of text or photos, from our 
members around the world! The submission deadline for the next issue is 
August 20.

Vi tar alltid tacksamt emot material 
till tidningen, även sådant som inte är 
färskvara och som vi kan spara och 
använda där det finns plats i framtida 
nummer av tidningen. För sådant som 
skall in i nästa nummer gäller förstås 
sista datum enligt informationsrutan 
på sid. 2
/Red.

Observera! Om du byter postadress, e-post eller mobilnummer, meddela detta 
omgående till föreningen!

Som ny ordförande är min första 
uppgift att presentera mig själv! Mitt 
namn är Amy Hakanson, jag är född i 
Portland, Oregon på USA:s västkust. 
Jag växte upp i en musikalisk familj 
och har spelat klassisk fiol och 
amerikansk folkmusik hela mitt liv. 
Som tonåring såg jag en konsert med 
bandet Väsen på en folkfestival. Jag 
började lyssna på deras musik och på 
andra nordiska folkmusikgrupper, och 
när jag var 20 år bestämde jag mig för 
att köpa en nyckelharpa. En månad 
efter att jag fick den i posten hörde 
jag talas om Eric Sahlström Institutet 
och sökte omedelbart till deras 
ettåriga utbildning där jag fick en 
fantastisk grundutbildning på 
nyckelharpa. Jag återvände till USA 
ett år senare och tillbringade de 
kommande åtta åren med att spela 
regelbundet till dans och med lokala 
skandinavisk-amerikanska musiker i 
nordvästra USA. År 2023 flyttade jag 
tillbaka till Sverige för att gå 
masterutbildningen i svensk 

folkmusik på Kungliga musikhögskolan i 
Stockholm, och min plan för framtiden 
är att stanna här och bygga en karriär 
som musiker och pedagog.
Under covidpandemin gick jag med i 
styrelsen för American Nyckelharpa 
Association där vi arbetade med att 
organisera jamsessions online och 
startade ett instrumentlåneprogram till 
minne av Bart Brashers, en av grundarna 
av ANA. Jag hoppas kunna ta med mig 
en del av min erfarenhet från den 
organisationen till Föreningen 
Nyckelharpan här i Sverige.
Jag ser fram emot sommaren - för mig 
kommer det vara fullpackat med olika 
spelmansstämmor och mycket jam och 
dans. Jag önskar er detsamma, kanske ses 
vi vid Gille & Nyckelharpstämman i 
Österbybruk!
/Amy Hakanson

Foto: Erika Wikström

Protokoll från årsmötet finns på 
hemsidan.
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Föreningen Nyckelharpan

Kalmar 	 Lars Lithén	 lars.lithen@outlook.com

Närke	 Ulla Carin Libert	 uc.libert@gmail.com

Skåne 	 Patrik Dahlin	 patrik.dahlin@anticimex.se

Västerbotten	 Lasse Hyvönen	 lhyvonen65@gmail.com

Åland	 Barbro Wendt	 barbro.a@aland.net

Nederländerna	 Els Doekes	 edoekes@wjd.nu

Storbritannien	 Vicki Swan	 smallpiper@mac.com

Föreningen Nyckelharpan har traditionellt haft sin 
medlemsbas i stockholmsområdet och det har tidigare 
varit naturligt att de flesta föreningsaktiviteterna har 
försiggått i just detta område. Sen en tid tillbaka är det 
emellertid föreningens uttalade policy att sprida 
verksamheten inte bara inom Sverige utan även 
utomlands. Vår ambition är att i första hand göra 
föreningen till en rikstäckande förening för 
nyckelharpsrelaterad verksamhet. Som ett led i detta 
arbete försöker vi att hitta lokala representanter i de olika 
delarna av Sverige och utomlands. Ni finner en lista på 
personer och deras geografiska tillhörighet här till höger. 
Vänd er till dessa om ni lokalt vill anordna något som har 
med vårt instrument att göra. 

Föreningen kan erbjuda ekonomiskt bidrag mot att 
arrangören bidrar med text och bild om aktiviteten till 
tidningen. Skicka förfrågan till styrelsen och diskutera 
med din representant om du har lokala planer. Om det 
inte finns någon lokal representant där du bor är du  
förstås välkommen att vända dig direkt till styrelsen.  
Vi söker också personer i de områden som saknar lokal 
representant och som vill vara det. Hör i så fall av dig 
till styrelsen.

Lokala representanter

Antal medlemmar i Föreningen Nyckelharpan:

2026 2025
Inrikes papperstidning 103 180

Digital tidning 36 (6 utland) 60  (10 utland)
Utland papperstidning 4 5

Totalt 247 265

Obs, siffrorna för 2026 avser medlemmar som redan har betalat 
medlemsavgiften. Glöm inte att göra det!
Mvh KassörenGlöm inte att betala 

medlemsavgiften för 2026! 
Medlemskap i Föreningen 
Nyckelharpan ger dig inte bara 
tillgång till den här fina tidningen, 
utan du hjälper även till att stödja 
ett viktigt svenskt kulturarv och ett 
fantastiskt instrument!

På föreningens hemsida kan Du läsa tidigare tidningar. 
Föreningen har även tillgång till ett antal äldre årgångar av 
papperstidningar.
Vill du skicka efter en/ flera papperstidningar så går det 
bra. 
Med kuvert och porto
•	 1 ex   60 kr
•	 2 ex 100 kr
•	 3 ex 120 kr
•	 4 ex 130 kr
Eller högre om ni vill!
Skicka namn, adress och vilka nummer ni vill beställa till 
harpa@bonilsson.se. Swisha samtidigt totalbeloppet till 
Swishnumret 123 612 26 34
Porto för en tidning är 44 kr, 2-4 tidningar 66 kr, plus ett 
kuvert ca 1-2 kr, och tryckkostnad 15-18 kr.
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Sommaren 2026 är ingen vanlig sommar på Ekebyholms 
slott i Uppland. Då är det exakt femtio år sedan de första 
tonerna klingade under det som skulle bli Låtkursen på 
Ekebyholm. I ett halvt sekel har platsen varit en levande 
mötespunkt inom svensk folkmusik, där låtar vandrat 
mellan generationer – både i undervisningen och i de 
spontana jam som fyllt slottet och flyglarna under kvällar 
och nätter. 
För många blir Låtkursen en startpunkt för livslångt 
musicerande och personlig utveckling, det är också en plats 
där långvariga vänskaper vuxit fram. Kursen är också en 
unik plats där unga spelmän får spela tillsammans med sina 
förebilder.
Låtkursen på Ekebyholm är en plats för personlig 
utveckling på alla nivåer. Här möts rena nybörjare och 
mycket erfarna spelmän i respektfull och nyfiken anda, där 
varje deltagare får möjlighet att utvecklas utifrån sina egna 
förutsättningar. Undervisningen sker på gehör – både i 
enskilda lektioner och i grupp.
Årets lärarlag speglar det som Låtkursen alltid stått för – 
tradition och förnyelse sida vid sida. Med stor glädje 
välkomnar vi Anders Mattsson, Annika Ekstav, David 
Eriksson, Ditte Andersson, Olov Johansson, Robert 
Larsson och Torbjörn Näsbom som instrumentallärare, 
Eva Tjörnebo som lärare i vissång och Esbjörn Hogmark 
som vår ovärderliga instrumentdoktor. Tillsammans bär de 
på stor kunskap och lyhördhet inför deltagarnas olika 

Låtkursen på Ekebyholm fyller 50 år - Ett halvt sekel av låtar, möten och spelglädje! 

musikaliska förutsättningar, ambitioner och önskemål.
Under jubileumskursen finns möjlighet att fördjupa sig i 
instrumenten: kromatisk nyckelharpa, kontrabasharpa, 
silverbasharpa och fiol. 
Utöver instrumentalundervisningen erbjuds även 
danslektion med Karin Hansen och Ellge Jakobsson för 
fördjupad förståelse för samspelet mellan dans och musik. 
Det blir konserter, musikaliska möten och berättelser, 
tillsammans med återblickar på kursens utveckling under 
fem decennier – som visar hur Låtkursen på Ekebyholm 
blivit en plats att återvända till. Under jubileumsveckan 
kommer 50-årsjubileet att uppmärksammas på många 
olika sätt.
Sommaren 2026 bjuder vi in dig att bli en del av både 
historien och framtiden - Att vara med när Låtkursen på 
Ekebyholm firar 50 år!
För mer info och anmälan scanna 
QR-koden eller gå in på länken: 
www.bilda.nu/ekebyholm
Anmälan öppnar: 3 mars kl 12
Följ Låtkursen på Ekebyholm på 
Facebook och Instagram 

Vi ses i sommar!
Anci Nordwall och Helena Karinen Rabe
Kursledningen, Låtkursen på Ekebyholm

MAGISKT

blev det när 180 sångare som stod på Norrbro hyllade 
kung Carl XVI Gustaf på hans 80-årsdag med sång. Där 
framförde de bl.a. ett fantastiskt specialarrangemang av  
en mycket omtyckt låt, ”gjord” av en annan kung, 
nämligen ByssCalle. Vilken låt? Jo, 32:an förstås! Själv 
blev ByssCalle bara 63 år.
Till middagen serverades kungen ytterligare en låt, 
nykomponerad till hans ära och framförd av 
upphovsmannen riksspelman Josefina Paulson, på harpa 
givetvis. Titel: ”Vårpolska”, alltså en polska för våren.
fantastiskt -- och självklart --att vårt nationalinstrument 
är med när något stort ska firas.
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Vem blir Gille-stipendiat 2026?

Förra året blev det inte mindre än 3 stipendiater, alla 
mycket kompetenta, 2 på harpa och 1 på fiol. Hur många 
blir det i år?
Ja, det vet vi inte, men nu är det dags att söka 
ungdomsstipendiet. Det instiftades 2013 till minne av 
spelmannen Hasse Gille (1931—2012) och delas ut den 13 
juni på Gillestämman i Österbybruk.
Stipendiet består i att få gå ungdomskursen

Kollo i Tobo 22—24 juni
på Eric Sahlström Institutet. Skickliga lärare lär ut både 
spel och dans under tre härliga och roliga dagar.
Vi söker en spelman ca 12—16 år som är ”på gång” och 
spelar låtar på nyckelharpa (helst) eller fiol.
Du som vill söka, skriv en personlig ansökan där du 
berättar lite om dig själv och ditt spel. Komplettera med 
uppgift om namn, ålder, e-postadress, telnr samt 1—2 
inspelade låtar.
Ansökan skickas snarast till
Lena Höög, lenahoog18©gmail.com. Tel: 070 37 39 39 1

Hasse blev så här glad när han korades till världsmästare på 
gammelharpa på VM, Skansen 1992
Foto Per-Ulf Allmol

Dags för spelträff!

Vi på Föreningen Nyckelharpan vill arrangera en spelträff 
hösten 2026 i antingen Stockholms- eller Uppsalaområdet, 
med ett preliminärt datum den 26 september.
Vi vill höra era åsikter och förslag på plats, kursledare och 
aktiviteter.
Vänligen skriv till vår nya ordförande Amy Hakanson: 
amyhakansonmusic@gmail.com.

Foto: Bo Nilsson
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Presentation av våra nya styrelsemedlemmar

Amy Hakanson, ordförande

Amy Hakanson kommer ursprungligen från Portland, 
Oregon, USA och har en bakgrund i old-time och 
bluegrass. 2008 hörde hon bandet Väsen på en 
folkmusikfestival i Seattle och blev snart förälskad i 
nyckelharpan och svensk folkmusik. Nu har hon studerat 
nyckelharpa på Eric Sahlström Institutet och Kungliga 
Musikhögskolan i Stockholm, och 2025 blev hon 
riksspelman på kontrabasharpa.
Bo Nilsson, Vice ordförande, sekreterare, harpbyggare, 
harpfrågor

Har varit med i styrelsen sedan 2004 och drivit många 
frågor såsom harpbygge, träffar och håller kontakten med  
tryckeriet och ser till att den kommer på etiketter och till 
PostNord för att sedan  komma till din postlåda. Värvar 
gärna nya medlemmar och trevligt folk till styrelsen.

Pär Elfström, kassör

Pär Elfström, pensionär boende i Sundbyberg.
Kassör sedan 2024. Kom i kontakt med föreningen genom 
min dotter som spelar på en harpa jag byggt under ledning 
av Esbjörn Hogmark.
Spelar ibland hemma för husbehov.
Esbjörn Hogmark, ledamot, riksspelman

Esbjörn Hogmark är nyckelharpsbyggare och riksspelman. I 
många decennier har han främjat nyckelharpan i Sverige 
och runt om i världen. Hans bok ”Nyckelharpan - ett unikt 
svenskt kulturarv” är en ovärderlig resurs för alla som är 
intresserade i nyckelharpans kultur, historia och byggande.
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Ida Rydiander, ledamot, hemsidesansvarig

Mitt namn är Ida Rydiander och jag bor ute i skogen 
utanför Växjö. Jag bestämde mig för att lära mig spela 
nyckelharpa 2014, och 2017 fick jag möjlighet att köpa en 
harpa byggd av Bosse Nilsson i Sickla. Jag har hjälpt till att 
underhålla föreningens hemsida sedan 2019.
Bertil Nyberg, ledamot, harpbyggare

Jag heter Bertil Nyberg, bor i Tärnsjö. Kommer 
ursprungligen från Björklinge. Bygger och lagar 
nyckelharpor, har speciellt intresse för gammelharpor. Har 
jobbat som lärare i bild och slöjd, nu mer pensionär.

Pontus Eriksson, ledamot

Pontus Eriksson är nyckelharpist och utbildad organist vid 
Kungliga Musikhögskolan i Stockholm.
Han arbetar aktivt med att sprida och levandegöra det 
svenska kulturarvet genom sin musik och sina projekt. 
Utöver sitt musicerande bygger han även egna instrument, 
där en digital övningsorgel och en nyckelharpa tillkommit, 
liksom även en elgitarr.
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Spela nyckelharpa - historien o PDF o YouTube

Om hur och varför Leif Alpsjö kom att producera så många 
kurser och så mycket pedagogiskt material.
På Emmadagen 1943 föddes jag.
Till jul flyttade vi till Nyby i Gamla Uppsala och blev 
grannar till Artur Tallroth, en av de fyra bröderna och 
riksspelmännen Ivar, Sven, Curt och Artur. Artur berättade 
om folkmusik, slagsmål och tjuvskytte och min far blev 
mycket förtjust vilket spillde över en del på mig.
När jag var nio kontaktade jag ungdomsringen som då 
startade sitt första folkdanslag för barn I Uppsala. Där 
dansade jag i fem år. Det var mycket roligt. Vårt folkdanslag 
uppträdde ofta vid spelmansstämmor och på Disagården. 
Jag gick också på oktoberstämman på universitetsaulan och 
kom på så vis att se många av 50-talets kända spelmän 
varav några på 70-talet blev mina läromästare.
Under sex år var jag en usel fiolelev i kommunala 
musikskolan men lärde mig ändå hyggligt att spela. Desto 
roligare var det att spela banjo och gitarr i dixielandbandet 
The Deans. I januari 1965 tog jag skidlärarexamen efter en 
förnämlig, mångårig utbildning i Skid- och 
friluftsfrämjandet. Där lärde jag mig det pedagogiska 
mönster som jag allt sedan dess har tillämpat: visa, 
instruera, öva, utvärdera. En säsong arbetade jag som 
skidlärare på Sälens högfjällshotell och jag var välkommen 
åter, men - nej.
Fiolen hängde på väggen i tio år tills puben Profeten på 
Sysslomansgatan annonserade ”Bäddat för ny knätofssuccé 
med Viksta Lasse, Eric Sahlström och Bo Larsson”. Jag 
gick dit med några kompisar och önskade av spelmännen 
låtar som jag kom ihåg från min folkdanstid. De tyckte det 
var roligt att någon kände till låtarna. Efter konserten åkte 
jag hem och tog ned fiolen från väggen 1970 den 22/2 
klockan 22. Då var jag fast, spelade i tre och ett halvt år för 
Philochoros och i ytterligare fem år för olika folkdanslag 
och många danskurser. I januari 1971 höll jag min första 
spelkurs och blev uppmanad, av en äldre spelman, att inte 
komma med något nytt. Jag blev aktiv i styrelserna för både 
Spelmansförbundet och Ungdomsringen och det bara 
rullade på för jag var så intresserad. Från 1971 åkte jag till 
Eric Sahlström, Viksta Lasse, Curt Tallroth och många fler, 
spelade in och övade, ofta mellan elva och ett på nätterna 
eftersom jag då hade en stund ledigt. Så började jag åka till 
Ivar Tallroth som var väldigt vänlig och generös. 
Tillsammans med Hasse Gille och Nisse Nordström fick 
jag Zornmärket i silver 29/6 1974 med bohlinlåtar som jag 
hade lärt av Ivar. Vilket sällskap, vilken resa!
Efter ett par år följde jag Ivar till Frostavallen där han fick 
Zornmärket i guld. ”Har dom inte kunna give me de förr” 
sa han. Ivar var härlig.
Hösten 1974 gjorde jag två och en halv månad vapenfri 
tjänst vid Arlanda brandkår. Jag lånade med mig 
Spelmansförbundets Eric Sahlström- harpa, som har vita 

knavrar. Skum Olle hade en likadan. Eric byggde två 
harpor med vita knavrar. Som nybliven riksspelman på fiol 
hade jag mycken folkmusik i kroppen, men jag hade inte 
en susning om hur man spelar nyckelharpa mer än vad jag 
sett. När jag till jul muckade från Arlanda kunde jag 20 
låtar på harpan men som jag höll den . . .  Våren 1975 
köpte jag en fin harpa av Hasse Gille och då började jag 
på allvar att spela nyckelharpa.
Byggkurser och duktiga byggare var det gott om. Intresset 
för spel växte lavinartat. men det var tunnsått med 
vägledning på spelsidan.
I augusti 1975 tog jag steget till att bli spelman på heltid 
och samtidigt höll vi den första spelkursen i Österbybruk. 
Det kom att bli 70 kurser under 20 år med några tusen 
deltagare. 
Under två år höll jag mellan nio och elva studiecirklar i 
veckan på fiol och nyckelharpa runt om i Uppland. Då 
hade jag goda möjligheter att prova mina pedagogiska 
idéer. 
En cirkel hölls i Viksta bygdegård och vid den tredje 
sammankomsten hävde Valborg Björk upp sin röst och 
sade att: ”Leif det här går inte för du förstår inte hur 
dumma vi är”.  De hade snackat ihop sig. Katastrofen 
kändes nära för en nybliven yrkesspelman. Jag gjorde helt 
enkelt det vanliga felet att undervisa på för hög nivå. Till 
nästa sammankomst gjorde jag en ny planering och 
Valborg tillkännagav: ”Ja, du får en gång till på dig”. Puh! 
Men rädslan fanns kvar. Jag påbörjade en ny planering och 
hittade plötsligt en linje, en struktur och på rätt nivå för de 
bönder, snickare och grävmaskinsförare som var mina 
elever i Viksta. Trevligt folk! Men nybörjare på harpa. 
Under kafferasten kom talespersonen Valborgs besked: ”Ja 
nu går det bra. Nu kan vi fortsätta”. Den planering jag då 
hade gjort räckte för tre lektioner. Nu hade jag fått blodad 
tand och fortsatte att planera och fick snart en idé om att 
skriva en komplett spelskola. Överallt kollade jag hur 
spelmän höll, fingrade och stråkade. Alltid fanns det något 
att notera hos de flesta spelmän. Sedan åkte jag hem till 
Eric Sahlström och stämde av mina slutsatser mot hur han 
spelade. Oftast stämde mina slutsatser. Jag till och med 
noterade att Eric inte gjorde allting ”rätt”. Men han kunde 
ju liksom spela ändå!
Jag planerade för tre häften med 15 låtar i varje i stigande 
svårighetsgrad och därtill tre kassetter och tre 
lärarhandledningar, godkända av skolöverstyrelsen. Det 
blev mycken instruerande text och kommentarer till varje 
låt. Studieförbundet vuxenskolan lånade ut en IBM-
skrivmaskin med kula och raderband. Vilket lyft. Därtill 
fotograferande, instruktiva bilder och noggrant skriven 
stråkföring, för det är svårt för en oerfaren spelman att få 
till en bra stråkrytm. 
Jag döpte materialet till ”Spela nyckelharpa”.
Under vintern 1976 satt Hasse Andersson och jag kvällstid 
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i Österby Herrgård och spelade in alla 45 låtar dels i 
normalt tempo, dels i långsamt tempo. Vid ett tillfälle 
stördes Hasse av något ljud, svårt att lokalisera. Till slut 
gick han ner i källaren och stängde av cirkulationspumpen. 
Då blev det bra. Tofters tryckeri i Östervåla tryckte häftena 
och en verkstad i Uppsala producerade kassettbanden. Vid 
denna tid gav stat, kommun och landsting generösa bidrag 
till studiecirklar, vilket gjorde materialet billigt för 
kursdeltagare. Vi skickade många paket runt om i Sverige 
både till studiecirklar och till enskilda spelmän. Även en del 
utomlands. Idag skulle jag välja andra, mera pedagogiska, 
låtar men tydligen har det fungerat eftersom låtarna spelas 
över hela Sverige.
När bidragen till studiecirklar minskades sjönk försäljningen 
över en natt. Under många år kopierade jag hälften men 
med de små upplagorna blev det till slut för dyrt och jag 
bestämde för några år sedan att nu var det slut med Spela 
nyckelharpa. 
Men dessförinnan fick jag ett utbrott av kreativitet. Jag såg 
att det fortfarande långt in på 2000 talet, trots alla kurser, 
fanns många spelmän som behövde stöd med speltekniken. 
Jag vill att alla ska ha lika roligt som jag så därför ville jag 
bidra med bra instruktioner - gratis. Numera på YouTube. 
SÅLEDES. 
Tillsammans med spelmannen Britt-Marie Mattsson och 
fotografen Claes Enwall, numera gifta, producerade jag för 
YouTube tio instruktionsfilmer och 33 låtar i pedagogiska 
versioner. Vi hade mycket trevligt under 
inspelningssessionerna.
Antalet tittar närmar sig nu 200 000.
Under åren hade jag sett att många kontorsanställda hade 
kopierat av mina spelhälften så jag insåg att det var lika bra 
att göra detta material tillgängligt gratis. 
Produktionen var inte precis gratis.
MEN SEDAN
För ett år sedan kom det ett e-mail från en man i 
Åkerlänna. Han bad om ursäkt för att hans son olovandes 
hade scannat Spela nyckelharpa häfte I, som nu alltså fanns 
på PDF. Vi är nu de bästa vänner och på min begäran är 
alla tre häftena och musiken scannade till PDF:er. Därtill 
ett par andra hälften och kassetter:Allspelslåtar från 
Uppland. Jag betalar sonens fackmässiga arbete med 
spellektioner.
Därmed finns det nu ett stort och lätt tillgängligt material 
för att lära sig spela nyckelharpa.
Jag är tacksam att jag fortfarande förmår att göra 
scenprogram, spela till dans och till julgransplundring och 
midsommar.
Nyligen har jag fått ännu fler elever och blivit bekant med 
en skicklig nyckelharpbyggare så det är som om karriären 
har börjat om - efter 51 år!

SÅHÄR HITTAR DU ALLT MATERIAL
Gå in på nyckelharpa.com
- Klicka på: ”Spela nyckelharpa” gratis kurs / Free 
Nyckelharpa Tutor on YouTube.
Där finns 11 lektioner.
 - Klicka på: Read more about Spela nyckelharpa och följ 
instruktionerna. Låtarna är ordnade i bokstavsordning, ej 
efter svårighetsgrad. Hör gärna av dig om du behöver hjälp 
med att välja låt efter din förmåga.
- Klicka på: HOW TO PLAY HARMONIES
En 50 minuters lektion med Petrus Dillner i att spela 
andrastämmor, filmat av Claes Enwall 
- Längst ned
3 LP skivor med uppländsk folkmusik så som den spelades 
på 1970 talet. Sök på titlarna på YouTube. Man kan 
behöva leta litet, särskilt efter Curt och mig.
Noggrann ljudtekniker var Kenneth ”Boa” Eriksson, på 
Gubbskivan tillsammans med Jan Wieslander.
SPELA NYCKELHARPA  som PDF
    100- per häfte 
      75- per musikdel med 15 låtar

Swishas  0706383353
Ring eller beställ per email: leif@alpsjo.se
ALLSPELSLÅTAR I och II som PDF. Endast 
inspelningarna. Inga noter.
Två delar med Eric Sahlström, Curt Tallroth, Olov 
Jansson, Bo Larsson och Leif Alpsjö. Det svänger rätt bra. 
Vi spelar 14 + 14 låtar Uppländsk grundrepertoar.
    75- per del.
Swishas  0706383353          Ring eller beställ per email: 
leif@alpsjo.se
BYGDEDANSER som PDF 12 folkdanser från Uppland 
med Viksta Lasse, Bo Larsson och Leif Alpsjö. GRATIS
För den som sysslar med folkdans spelade Karl Johan 
Hultberg och jag in hela Gröna boken på 70-talet. 
Inspelningen finns på CD hos Folkdansringen i Uppsala. 
Den sägs vara väl användbar.
Lycka till och, som Oskar Larsson i Strömsberg sa: Klå på 
bara.
/Leif Alpsjö
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Spelmansstämma i Ervalla 
 
ERVALLASTÄMMAN arrangeras nu 
för första gången - sista söndagen i 
augusti. 
Ervalla hembygdsförening är 
huvudarrangör och platsen är 
Ervalla hembygdsgård. 
Ervalla är en småort ca två mil norr 
om Örebro. 
Hitta hit: 
Ta buss 314 från Örebro mot Frövi 
eller ta bilen och parkera t.ex. vid 
skolan eller kyrkan. 
 

 
 

PROGRAM 
• Inledning och Allspel 
• Uppspel 
• Konsert 
• Folkdans och ringlekar 
• Buskspel  
 
Kurser: 
• Kulning 
• Lokala låtar 

 
Lite mat och dryck finns att köpa på 
plats. 
 
 
I början på augusti kan du hitta ett 
uppdaterat program på hemsidan för 
”Ervalla hembygdsförening” .

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Hembygdsgården i Ervalla 
Söndag 30 augusti 2026 

Invigning kl. 14.00 – slut ca kl. 19.00 
 

Mycket välkommen! 

 



Nyckelharpan nr 2, 2026	 Sid 11

Copyright © Pontus Eriksson. Kopiering av denna notbild är förbjuden!

™

™

C F C

G C5

C F/C C/E A‹ D‹9

™

™

G C 1. 2.14

C G18

C22

G26

C30

D‹ F C33

G C37

3
4&

Tegenborgvalsen efter Gulamåraviten

Arr: Pontus Eriksson 2026

efter Joel Jansson 1962

&

&

&

&

&

&

&

&

&

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ˙ œ

œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ ˙ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ ˙ œ œ œ œ œ

œ ™

œ
J œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ ˙ œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ œ œ œ œ ˙ œ ™ œ œ ™

œ œ œ

˙ œ œ œ œ œ œ ™

œ œ ™

œ œ œ œ œ œ



Sid 12 	 Nyckelharpan nr 2, 2026

Återigen en välbesökt Sy- och Hantverksfestival

Åter igen och nu för tredje gången, representerade vi 
Föreningen Nyckelharpan på Sy- och Hantverksfestivalen i 
Älvsjö 13 - 15 feb.  Med besökssiffror på mellan 12 - 15000 
personer är det två ypperliga tillfällen, 2ggr /år att få 
möjligheten att visa upp vårt immateriella kulturarv, 
nyckelharpan och att få ge prov på spel, för nya intresserade 
människor, som i vanliga fall inte kommer i kontakt med 
nyckelharpan.
Montern ställer jag alltid iordning under 1 - 2 dagar före 
mässans öppnande, som i år var den 13 feb. Planscher sätts 
upp bl.a på Eric Sahlström , bord och stolar får vi låna av 
Numera Mässor.
Mässan öppnar sedan på fredagen kl. 10:00

Mässan öppnar snart, Anna Kruse och Lena Fernholm, från 
ordnar alltid bra monterplats för oss och välkomnar oss särskilt, 
som hantverkare. 

Mats Wester, är alltid med på fredagen, med spel och trevligt 
småprat om nyckelharpan inför beundrande damer.
Frågor som ställs handlar alltid om virke, hur lång tid tar 
det att bygga, hur kom det sig att Du började bygga, vad 
kostar en nyckelharpa, var kan man lära sig spela, min 
pappa, morfar, farfar, farmor byggde nyckelharpor mm. Vi 
informerar också om ESI och om Esbjörn Hogmarks bok. 

Vår kassör Per Elfström finns också i montern hela 
fredagen. Mässan stänger kl.18, så efter första dagens 8 
timmar är det bara hem och sova ett tag.
Lördag 14 feb
Vår nya ordförande Amy Hakanson ställer upp och håller 
igång med provspel. Provspelarstolen var aldrig tom.

Erik tar sina första stråk, och efter 15 min spelade han en 
enkel låt, duett med Amy !
På lördagen var även Bertil Nyberg, från styrelsen med 
och hjälpte till i montern.

Ludwig med mössan, provspelar redaktören Hans Liss i 
bakgrunden hänger på.
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Amy, Lara och Sofie
Lara berättar att när hon och Sofie kom in hördes musik 
någonstans därinne, så det var lätt att hitta till oss. Laras 
egna ord: ”det var så trevligt och välkomnande att höra er 
spela när vi kom in i mässhallen”. Amy spelade 
nyckelharpa och drog till sig folk.

En liten kille står länge 4-5 m från montern, medans 
mamman pratar med oss. Till slut kommer han fram och 
mamman frågar ” vill Du prova?”  Han nickar och sätter sig 
på stolen.  Lindsey Clark ger killen en f in start på sin karriär.

Eivor, Lindsey och Yassine Amrouch spelar.

Lindsey och Yassine går på ESI ett år. Jag bjöd in dem 
till mässan, vilket uppskattades som omväxling.

Bosse Nilsson, i bakgrunden Lindsey, Eivor och Yassine 
Amrouch

”Det var nog 45 år sedan jag höll i en harpa, så kul att få 
chansen nu igen. Kom ju hit för att köpa garner. ” Eivor 
Erkas med en prova-på-dam 
Sammanfattning
När vi är några stycken i montern så går timmarna 
snabbt, själv är jag där alla tre dagarna 8+8+6 timmar. 
Med alla förberedelser så blir ca 30 timmar för egen del. 
Folks intresse och frågor, minnen som berättas, kvinnor 
som minns Eric, och alla som vågar provspela!
Nästa gång är vi med igen, 23 - 25 oktober 2026 i 
Älvsjö.
Så varför inte turista lite en helg i Sthlm och häng med 
en dag, så kontakta mig på harpa@bonilsson.se 
Bosse Nilsson
Foto: Bosse Nilsson
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Hej medlem,
Du har väl inte glömt att betala medlemsavgiften för 2026?

Här är listan på gällande medlemsavgifter 
i Föreningen Nyckelharpan:

1. Avgiften är 250:- om du bor i Sverige och vill ha Nyckelharpan som papperstidning med posten 4 gånger om året,  
och 300:- om du bor i något annat land.

2. Vill du istället ha tidningen digitalt, sänd till den mejladress som du meddelat, är medlemsavgiften 150:-.
3. Plusgironumret är 491 82 94-2. 

4. Föreningen Nyckelharpan har Swish! 
5. Swishnumret är 123 612 26 34!

6. Glöm inte att skriva ditt namn och din mejladress när du betalar,  
annars är det svårt att registrera din betalning rätt!

Har du flyttat? Kom ihåg att anmäla ny adress till info.nyckelharpan@gmail.com om du betalar för papperstidning 
eller byter epostadress.

Pär Elfström, föreningens kassör.

Som addendum till artikeln i föregående nummer om Föreningen Nyckelharpans bildande, här är ett foto av Lena 
Wester Åkesson och Lotta Franzén från Stirling i Skottland., 1980-tal. Fotografen är okänd..
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Ett oväntat men mycket  trevligt samtal 

Några dagar i veckan brukar jag inta lunchen på en 
restaurang i Sickla.
En tisdag i mitten av maj ska jag precis börja äta då 
mobilen ringer. En man säger sitt namn och ärendet gäller 
lite hjälp med några nycklar som fastnar mm. Jag svarar lite 
kort, kan Du ringa mig efter lunchen. Nej blir svaret, är 
upptagen i olika möten, men jag kan återkomma ikväll efter 
20.

Strax efter 20:30 ringer han igen och jag säger då: 
Förnamnet Erik hörde jag, men uppfattade inte riktigt ditt 
efternamn? Hur var det? Svaret var, jag heter Erik Slottner, 
och är civilminister. Då har jag sett dig på TV flera gånger, 
svarade jag förvånat. Vi bestämde en tid och någon dag 
senare ses vi hemma hos mig, en kort stund och går igen 
vad som behöver göras.

Erik Slottner hade lovat att spela på sin nyckelharpa i 
veckan därpå, på en kvällsträff. Hans harpa är byggd av 
Karl-Ivar Lyth.

Onsdagen i veckan efter, kunde jag med glädje återlämna 
Eriks harpa, han hade ett möte på Munchenbryggeriet på 
Söder kl. 9:00 och vid fikapausen innan Eriks nästa möte, 
träffades vi utanför på gatan, och Erik tog en selfie på oss.
Samma kväll spelade Erik Slottner på scen, se bild

Ett av många roliga harpfixuppdrag.
Bosse Nilsson
Fotograf: Erik Slottner
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Returadress: 

Föreningen Nyckelharpan 

c/o Pär Elfström 

Tulegatan 84 

172 72 SUNDBYBERG


